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GIORNATA FORMATIVA
LO STRESS TIPICO
DEL LAVYORO

IN POLIZIA LOCALE

STRUMENTI DI PREVENZIONE
E PROGRAMMI DI SUPPORTO

~
%‘” e 7277,

EVENTO GRATUITO

P ROG RAM MA Gli ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
saranno rilasciati ai soli soci Anvu in regola
08:00 Registrazione partecipanti per I'anno 2023.

08:45 Saluto delle Autorita: PARTECIPAZIONE

- Sindaco di Ponti Sul Mincio Massimiliano ROSSI
-V. Comm. dott. Achille BERTAGNA Comandante Polizia Locale Unione ISCRIZIONI: WWW.ANVU.IT

Castelli Morenici (Medole, Ponti sul Mincio e Solferino) ~
- Pres. Reg. ANVU Lombardla dott. Ettore LUPI LINK DIRETTO: CLICCA QUI &

introduce e conduce i lavori il Presidente Cerchio BLU APS dott. Graziano LORI

dalle 09.00 alle 13.00 interverranno: INFO ED ORGANIZZAZIONE

- la dott.ssa Barbara GORINI psicologa e psicoterapeuta di Cerchio Blu Aps La partecipazione e gratuita, fino ad esaurimento dei

- la dott.ssa Simonetta BONIOTTI Comm. Capo di PL. Corpo Intercomunale posti disponibili, previa iscrizione.

Mantova Nord - Psicologa
\Verra offerto un coffee break e fast lunch a cura della

Le varie fonti di stress come impatta e come si manifesta. Proloco di Ponti sul Mincio;
I sintomi individuali, nei team e nelle organizzazioni di polizia locale quali
strategie individuali, gruppali e organizzative per fronteggiarlo. Al termine sara possibile una visita quidata al Forte

Austro-Ungarico a cura della Proloco di Ponti sul Mincio
Esempi concreti che coinvolgeranno attivamente i partecipanti.

11:30 coffee break @aj \_’—eloca]' CERCHI®BLU

in soccorso dellemergenza

Speed and traffic detectio

: .. : : Forte Ardietti — Localita Mano di Ferro Coordinate:
@D  Segreteria Polizia Locale S lombardia@anvu.it o . . . e
. s : Uscita Peschiera del Garda (A4 Mi-Ve) 45°25'23.88"N
\ tel. 0376 813051 2N polizialocale@comunecazzago.bs.it divezione Pontisul Mincio 10°4136 247


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdczrycQxdqE59HNJotwGXNUytwc82lFDJFdQbkDF8yq5qPQw/viewform?usp=sf_link
https://bf2.tech
https://www.velocar.it
https://www.cerchioblu.org

